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Lexique

Hémicycle : construction ayant la forme d'un
demi-cercle (theatre, parlement,..)

Parité : egalite de la representation de deux ou
plusieurs parties dans un groupe, une assemblee..

Sexisme : attitude discriminatoire basee sur le
sexe et par extension sur le genre d'une personne.
Croyance qu'un sexe Ou un genre serait superieur
a lautre,

Genre : construction socioculturelle, fonction
sociale des roles masculins et feminins et des
rapports entre les hommes et les femmes
par opposition au sexe qui fait reference aux
caracteristiques biologiques.

Sexe : caracteéristiques biologiques et
physiologiques qui différencient les hommes des
fermmmes.




DISPOSITIF PEDAGOGIQUE POUR EXPLOITER LA VIDEO

Piste 1: Jeu de role : les remarques sexistes, on
dit stop !

La video montre des exemples de remarques
sexistes assenees a des femmes politigues.
Demandez aux eleves de relever ces exemples
dans la video. Ensuite proposez d'ajouter d'autres
exemples issus de leurs experiences personnelles.
I est eventuellement possible de faire des
recherches pour en trouver d'autres.

Imaginez ensuite, ce quauraient pu repondre
ces femmes politiques aux attagues sexistes.
I est possible de travailler par groupe ou
individuellement. Sélectionnez ensuite en pléniere
les meilleures répliques.
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Voici quelques exemples pour sentrainer a trouver
une repartie :

« Oh ga va la mauvaise humeur | T'as tes
regles ? »

«Heureusement, on a Camille, notre atout
charme de la mission »

«Tiens, y'en a qui passent « sous le bureau »
pour obtenir une promaotion »

« Cest plus difficile a supporter pour un
homme que pour une femme d'avoir un poste
en dega de ses capacites ».

«Monsieur X, cest vrai il est chiant, on va avoir
du mal a negocier. Mais bon, on va envoyer
Marion, il aime mieux les interlocutrices ».
«Nos archives ne sont pas rangees mais cest
parce guil n'y a pas de femmes pour faire le
menage ici »,

«Vu votre age, jimagine gue vous avez prevu
de nous pondre un ou deux enfants dans les
prochaines annees ? »

«Je vous fais la bise, ¢a serait dommage de
sen priver »,

«Je comprends, ma femme aussi a des
enfants. » (en réponse a un impossibilité
d'assister a une reunion tardive)

D'autres exemples ici : Face a des propos sexistes,
ces femmes politiques repondent (francetvinfo.fr)

https://www.francetvinfo.fr/societe/droits-des-
femmes/video-face-a-des-propos-sexistes-ces-
femmes-politigues-repondent_3701161.0htm

Pour cléturer la séquence, proposez aux
participants de rediger un manuel de survie
regroupant les repliques aux attaques sexistes
trouvées lors de I'étape précédente ou realisez
des affichettes a placarder dans I'école avec les
meilleures répliques.



Piste 2 : Débattons sur le sexisme en politique

Debat mouvant : Demandez aux participants de
lister des affirmations a questionner a lissue du
visionnage de la video. Rassemblez les participants
debout et groupé. Proposer a chacun de donner
son affirmation et enjoindre les participants a
choisir leur « camp » par rapport a une ligne
imaginaire au sol divisant l'espace en deux parties
devant lanimateur. Laissez une minute pour
choisir son camp. Expliquez que chaque camp
aura alternativement la parole pour exposer un
argument. Les personnes qui le désirent peuvent
changer de « camp » en fonction des arguments
presentes.

Autre variante : Barometre des croyances

Chacun note sur un bout de papier une « croyance »
quil entretient a propos de lautre sexe ou du
sexisme en politique. Voicl quelgues exemples : «
Les femmes ne savent pas diriger un pays. », « Les
hommes en politigue sont moins flexibles que les
femmes », « Les femmes politiques doivent prouver
leurs compeétences plus que les hommes » ..

Ensuite pour chague « croyance », les participants
vont se situer corporellement de part et dautre
d'une ligne definie : par exemple tres a gauche de
la ligne s'ils sont d'accord avec la croyance, tres a
droite de la ligne s'ils ne sont pas du tout d'accord.

L'objectif est de mettre par couple des participants
qui sopposent fortement sur une propasition
et de leur demander de reformuler simplement
ce que l'autre leur dit de son point de vue, sans
juger ni condamner. On peut aussi demander
aux participants de se decentrer en essayant de
trouver des arguments pour defendre une position
qui entre en contradiction avec la sienne.

\Voici une liste non exhaustive d'affirmations sur
lesquelles on peut inviter les participants a se
prononcer.

Il est evident que les hommes et les femmes
executent des taches difféerentes dans la vie de
tous lesjours

Les femmes nont pas les mémes capacites
que les hommes.

Les hommes nont pas le choix : pour étre
respectes, ils ne peuvent pas se montrer
sensibles.

A loccasion dune naissance, les hommes
doivent avoir un conge parental egal a celui
des femmes.

Le sexisme est une entrave a legalite homme-
femme dans la societe.

Il est déeplorable que les femmes aient un

salaire inférieur a celui des hommes.

Un homme politique ne doit pas mélanger son
travail et sa vie de famille

Une femme palitique ne doit pas melanger son
travail et sa vie de famille

Il est choquant que les femmes doivent se
sacrifier pour soccuper de la maison et des
enfants

Les lois pour instaurer la parité ou la tirette
sont une bonne solution pour faire avancer les
choses,

Tous les noms de meétiers doivent étre
feminises

Toutes les professions dites masculines
doivent souvrir aux femmes.

Tous les metiers et les orientations doivent étre
presentes de la méme maniere aux gargons et
aux filles.



Ressources pour prolonger la réflexion
Article de lo

Lol sexisme Microsoft Word-Loi sexisme FR
(belgium.be) : https://igvm-iefh.belgium.be/sites/
default/files/downloads/loi_sexisme_frpdf

Livres

les 30 femmes qui ont marque lhistoire de
Belgigue d’Audrey Vanbrabant :
https://www.club.be/c/auteur/audrey-
vanbrabant-e91e289b?page=1&page_
size=24&sort=RelevanceClub&sort_type=desc

Film

Film Majorite opprimée dEleonore Pourriat
MAJORITE OPPRIMEE, un film d'Eleonore Pourriat
(2010)-YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=kpfaza-
Mwdl&t=1s

Articles

Rapport complet sur les inegalites homme-
femme : WEF_GGGR_2021pdf (weforum.org) :
https://www3weforum.org/docs/WEF_
GGGR_2021.pdf
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